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Pratarmė
A ir aukštesnių klasių pastatų projektavimas ir statyba 
būna iššūkis statybos proceso dalyviams. Keičiasi šiltinimo 
sprendimai, pastato jungčių mazgai, padidėja šiluminių 
tiltelių įtaka pastato energiniam naudingumui. Kataloge 
pristatomi atitvarų šiltinimo sprendimai A, A+, A++ klasių 
pastatams,  naudojant ICF Thermo blokus ir Thermo 
perdangas. Sudaroma galimybė gauti mazgų ir detalių 
brėžinius naudotinus projektavime. Sprendiniai parengti 
gyvenamiesiems ir viešiesiems pastatams ir apima įvairių 
grindų, sienų, sutapdintų ir šlaitinių stogų, rūsio, cokolio 
brėžinius.

Brėžiniuose pateikiamos šiltinimo detalės – tai 
rekomendacijos, kaip teisingai naudoti UAB 
„Šilputa“ polistireninio putplasčio gaminius- ICF 
Thermo blokus  ir Thermo perdangas, projektuojant 
atitvaras.

Katalogas skirtas architektams, projektuotojams ir 

statybininkams. Skaitmeninės brėžinių versijos 
pateikiamos elektroniniam pavidale tinklalapyje ar 
persiunčiant el. paštu.
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Bendrosios nuostatos 

1. Šis katalogas nustato bendruosius reikalavimus taikant statyboje UAB „Šilputa“ 

formuoto putų polistirolo gaminius (ICF thermo blokai ir Thermoperdaga).

2. Katalogas parengtas vadovaujantis statybos techninio reglamento STR 1.01.02:2016

„Normatyviniai statybos techniniai dokumentai“ nuostatomis.

3. Katalogas skirtas statybos proceso dalyviams - architektams, projektuotojams, 

statybininkams ir statytojams (užsakovams).

4. Kataloge pateiktų konstrukcinių sprendimų šilumos perdavimo koeficientų vertės 

apskaičiuotos pagal statybos techninį reglamentą STR 2.01.02:2016 „Pastatų 

energinio naudingumo projektavimas ir sertifikavimas“ ir galioja tik brėžiniuose 

nurodytoms konstrukcijoms. Bet koks konstrukcinių sprendimų pakeitimas gali daryti 

įtaką šilumos perdavimo koeficientų vertėms.

Nuorodos 

1. Lietuvos Respublikos statybos įstatymas.

2. Statybos techninis reglamentas STR 1.01.02:2016 „Normatyviniai statybos techniniai 

dokumentai“.

3. Statybos techninis reglamentas STR 2.01.02:2016 „Pastatų energinio naudingumo 

projektavimas ir sertifikavimas“.

4. Statybos techninis reglamentas STR 2.04.01:2018 „Pastatų atitvaros. Sienos, stogai, 

langai ir išorinės įėjimo durys“.

5. Darnusis standartas LST EN 13163 Statybiniai termoizoliaciniai gaminiai. Gamykliniai

polistireninio putplasčio (EPS) gaminiai. Specifikacija.

6. Statybos techninis reglamentas STR 2.01.07:2003 „Pastatų vidaus ir išorės aplinkos 

apsauga nuo triukšmo“.

5.
Reikiamą techninę dokumentaciją, statybos produktų deklaracijas ir brėžinius, skirtus

darbui kompiuteryje galima gauti iš UAB „Šilputa“.
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Bendrieji ICF Thermo blokų ir Thermo perdangų reikalavimai
1. ICF Thermo blokai ir Thermo perdangos turi būti naudojami pagal paskirtį.

2. ICF Thermo blokų ir Thermo perdangų gaminiai pjaustomi specialiu peiliu arba pjūklu.

3. Gaminiai turi būti apsaugoti nuo ilgalaikio saulės poveikio, atmosferinių kritulių bei 

mechaninių pažeidimų.

4. ICF thermo blokai ir Thermo perdangos turi glaustis viena prie kitos ir tarpusavyje 

taip, kad nebūtų plyšių. Jei atsiranda plyšiai jie turi būti užtaisyti sandarinimo 

medžiagomis (pvz.: mažo plėtimosi poliuretano putomis). ICF Thermo blokai turi būti 

montuojami perslenkant viena kitos atžvilgiu taip, kad nesusidarytų keturių kampų 

sandūros. „Kryžmiški“ termoizoliacinių statybos produktų sujungimai neleidžiami;

5. Thermo perdangų ilgosios jungtys turi būti sandarios ir gali būti užtaisytos

sandarinamo medžiagomis (pv.: mažo plėtimosi poliuretano putomis).

ICF Thermo blokų ir Thermo perdangų sandėliavimas

1. Pakraunant į transporto priemonę, iškraunant iš jos, laikant sandėlyje  gaminiai turi 

būti apsaugoti nuo mechaninių pažeidimų.

2. Gamykliniame įpakavime ant padėklų gaminiai gali būti sandėliuojami lauke.

3. Gaminius, gamykliniame įpakavime ant padėklų, sandėliuoti lauke rekomenduojama

ne ilgiau nei vieną mėnesį nuo paėmimo iš gamyklos.

4. Sandėliuojant gaminius lauke, būtina parinkti aukštesnę vietą su nuolydžiu į išorę, kad

krituliai nesikauptų sandėliavimo aikštelėje.

5. Padėklai su praplėšta gamykline pakuote gali būti sandėliuojami lauke tik užtikrinus jų

apsaugą nuo tiesioginių kritulių ir saulės – įrengus specialius gaubtus ar panašiai.

6. Sienų iš ICF Thermo blokų, perdangų arba stogo armavimą projektuoja 

konstruktorius, atsižvelgdamas į kiekvieno pastato numatytas apkrovas ir specifiką. 

Brėžniuose pateikti tipiniai armavimo atvejai, kurie nebūtinai tinka konkrečiam 

pastatui.



7 

ICF Thermo blokai ir Thermo perdanga savybės 1.1 Lentelė 

Mato GAMINIAI 

 Vnt. ICF Thermo blokai Thermo perdanga 

 
Deklaruojamas šilumos laidumas W/(mK) 0,030 0,035 

A ukštis mm  300 190 

Plotis mm 250-500 600 

Ilgis mm 1000 1200-10600 

Stipris gniuždant kPa 200 150 

D egumo klasė E E 

ICF Thermo blokų ir Thermo perdangų panaudojimas  1.2 Lentelė 

GAMINIAI 

ICF Thermo blokai Thermo perdanga 

Išorinės rūsio si enos ● 

Rostverkas ● 

Išorinės tinkuojamosios sienos ● 

Sienos su klinkerio plytelėm ● 

Pertvaros ● 

Tarpaukštinės perdangos ● 

Sutapdinti (plokštieji) stogai ● 

Atvirkštiniai stogai ● 

Apželdinti stogai ● 

Eksplotuojami stogai ●



GSPublisherVersion 0.0.100.100

3D schemos

 PSt-3 Plokščias stogas - monoliƟnė perdanga

ICF thermoblokų siena
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KONSTRUKCIJA
KONSTRUKCIJOS 

STORIS, mm

POLISTERENINIS 

PUTPLASTIS

STORIS 

mm
λds W/mK UR W/m²K

145+45 0,037 0,186

195+45 0,036 0,145

245+45 0,035 0,117

295+45 0,034 0,098

145+45 0,037 0,185

195+45 0,036 0,144

245+45 0,035 0,117

295+45 0,034 0,097

150 0.032 0.137

200 0.032 0.113

Nuolydį formuojantis EPS 100 250 0.096

 λ=0,037 W/mK 300 0.084

350 0.074

400 0.066

450 0.060

200 0.037 0.131

Thermo perdanga monolitinėse sijose 250 0.037 0.113

 λ=0,3 W/mK
300 0.098

350 0.087

400 0.078

450 0.07

A+

A++

EPS 200 Neo

160

210

 50 mm

≥ 20 mm

60 mm

140 mm

50 mm

Betonas su mikrofibros pluoštu  
λ=2 W/mK

Monolitinė perdanga 
λ=2,3 W/mK

Thermo perdanga 
λ=0,037 W/mK

A++

A++

A+

A+

0.037

ŠILLFOAM CLASSIC  
λD=0,035

ŠILLFOAM THERMO ++  
λD =0,030

0.032

PSt-3 Plokščias stogas - monolitinė perdanga

ICF blokelių siena

A+

A++

Gelžbetonis λ=2,3 W/mK λD=0,030
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KONSTRUKCIJA
KONSTRUKCIJOS 

STORIS, mm

POLISTERENINIS 

PUTPLASTIS

STORIS 

mm
λds W/mK UR W/m²K

50 0.165

100 0.138

Betonas su mikrofibros pluoštu 150 0.118

λ=2 W/mK 200 0.103

Thermo floor neo

λ=0,033 W/mK 250 0.092

Polistireninio putplasčio granulės 300 0.082

λ=0,055 W/mK 50 0.170

Monolitinė perdanga 100 0.144

λ=2,3 W/mK 150 0.125

Thermo perdanga monolitinėse sijose 
λ=0,3 W/mK 200 0.037 0.110

250 0.099

300 0.089

Thermo perdanga 

λ=0,037 W/mK

140 mm

20 mm

50mm

60 mm

30 mm

100 mm

60 mm

ŠILLFOAM THERMO ++  
λD =0,030       

smeigiuota

ŠILLFOAM CLASSIC  
λD=0,035       

smeigiuota

0.037

0.037

0.032

0.032

0.032

A+

A++

A+

A++

LP-1 Lauko perdanga. Tinkuojama sistema

Grindų danga 
λ=1 W/mK
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40 130 40

Ø8 S500 kas 200

L=1300

2xØ6 S500,

kas antroje blokų eil.

Granito atsijos
Trinkelės

3.
2.
1.

DrenuojanƟ skalda
4. Tankintas gruntas

Bituminė danga
Cokolinis profiliuoƟs

Demferinė juosta

5.
6.

Grindjuostė
7.
8.

Drenažinė membrana

MonoliƟnis gelžbetonis

50 mm

9.
10.

11.

13.

14. Formuotas polisƟreninis putplasƟs
ŠILLFOAM PREMIUM

Šilputa ICF Thermo cokolio blokas
EPS 200 Neo 45/95/145/195 mm

12.
50-100 mm

Formuotas polisƟreninis putplasƟs
ŠILLFOAM PREMIUM

50-100 mm

Šilputa ICF Thermo aklė
EPS 200 Neo

210 mm

2xØ16 S500

2xØ16 S500

2xØ12 S500

kas 1000

2

3

1

4

5

7

8

9 10 11 12

14

6

10

13

5

Cokolis M1:10ICF-1
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http://silputa.lt/wp-content/uploads/2020/03/ICF-1-Cokolis.dwg
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Armatūrinis tinklas

Ø6/Ø6/150/150 S240

2xØ6 S500,

kas antroje blokų eil.

2xØ12 S500,

kiekvienoje blokų eil.

Ø6 S240 kas 150

L=660

Ø6 S240

kas 150

L=565

Ø6 S240

kas 150

L=615

ViršuƟnės bituminės dangos sluoksnis
ApaƟnis bituminės dangos sluoksnis
Betonas su mikrofibros pluoštu

8.
9.
10.

12.

MonoliƟnė perdanga
14.

Nuolydį formuojanƟs sluoksnis EPS 100 ≥20 mm11.

Thermo - perdanga
15.

50 mm

200-350 mm
Formuotas polisƟreninis putplasƟs
ŠILLFOAM THERMO ++

4.

2.
1. Skardos lanksƟnys

TvirƟnimo elementas

20 mmCemento ir pjuvenų plokštė
klijuojama bituminiais klijais

3.

130÷120 mm

6.

Cemento nuožulna7.
100 mm

Formuotas polisƟreninis putplasƟs
ŠILLFOAM THERMO ++

50 mm
5. Šilputa ICF Thermo aklė

EPS 200 Neo
Formuotas polisƟreninis putplasƟs
ŠILLFOAM THERMO ++

Profiliuočių karkasas
16. Gipskartonis

50 mm
12,5 mm

13.

2
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1
4
9

2
6

2xØ12 S500

kas 1000

4xØ10 S500

3xØ16 S500

2xØ16 S500

2xØ12 S500

13

15
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8

10
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9
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2
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1
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4

5

5
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Parapetas M1:10ICF-2

12

DWG

http://silputa.lt/wp-content/uploads/2020/03/ICF-2-Parapetas.dwg


27 106 27
Armatūrinis tinklas

Ø6/Ø6/150/150 S240

2xØ6 S500,

kas antroje blokų eil.

Ø8 S240 kas 300

L=1250

Ø6 S240

kas 150

L=565

Ø6 S240,

kas 150, L=615

4.
3.
2.
1.

Cemento nuožulna

Cokolinis profiliuoƟs
TvirƟnimo elementas

20 mmCemento ir pjuvenų plokštė

1
3
4

3
0
0

2xØ12 S500,

kas 1000

6xØ10 S500

3xØ16 S500

2xØ16 S500

2xØ12 S500

1

2

3

4

Vidinis plokščio stogo kampas M1:10ICF-3

13

DWG

http://silputa.lt/wp-content/uploads/2020/03/ICF-3-Vidinis-pl.-stogo-kampas.dwg


150

2xØ6 S500,

kas antroje blokų eil.

Ø6 S240 kas 200

L=675

1.
MūrloƟs

3.
2.

Garo izoliacinės plėvelės
deformacinė raukšlė

Bituminė danga

27
106

27

1
6
2

6
2

5
0

Ø14 ankeris mūrloto

tvirtinimui, kas 600

2xØ12 S500,

kas 1000

4xØ12 S500

2

1

3

Karnizas M1:10ICF-4

14

DWG

http://silputa.lt/wp-content/uploads/2020/03/ICF-4-Karnizas.dwg
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2
9
5

1
6
0

4
5

1
0
0
0

500

5
0
0

2xØ6 S500,

kas antroje blokų eil.

Atlankos 2xØ12 S500

kiekvienoje blokų eil.

4xØ12 S500

2xØ12 S500

kas 1000

Lauko apdaila - armuotas Ɵnkas
MonoliƟnis gelžbetonis

4.

Vidaus apdaila - gipsinis Ɵnkas

3.

2.
1.

Šilputa ICF Thermo blokas EPS 200 Neo
45/95/145/195/245/295 mm

160/210 mm

Šilputa ICF Thermo aklė EPS 200 Neo6.
5.

Montažinės putos
70 mm

7.

Išpjaunama ICF bloko polisƟreno dalis

1

2

324

6

7

5

1000 1000 1000

295 160 45 1000 1000

Išorinis
kampas
2/2

Išorinis
kampas
1/2

Sienos išorinis kampas 1/2 M1:10ICF-5.1

15

DWG

http://silputa.lt/wp-content/uploads/2020/03/ICF-5.1-Sienos-i%C5%A1orinis-kampas-1_2.dwg


1000 1000 1000

295 160 45 1000 1000

Išorinis
kampas
2/2

Išorinis
kampas
1/2

295 160 45 1000

1
0
0
0

1
0
0
0

500

5
0
0

2xØ6 S500,

kas antroje blokų eil.

4xØ12 S500

2xØ12 S500

kas 1000

Atlankos 2xØ12 S500

kiekvienoje blokų eil.

Lauko apdaila - armuotas Ɵnkas
MonoliƟnis gelžbetonis

4.

Vidaus apdaila - gipsinis Ɵnkas

3.

2.
1.

Šilputa ICF Thermo blokas EPS 200 Neo

Šilputa ICF Thermo aklė EPS 200 Neo6.
5.

Montažinės putos
50 mm

45/95/145/195/245/295 mm
160/210 mm

7.

Išpjaunama ICF bloko polisƟreno dalis

1

2

324

6

7

5

Sienos išorinis kampas 2/2 M1:10ICF-5.2

16

DWG
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kiekvienoje blokų eil.
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2xØ12 S500

kas 1000
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Vidaus apdaila - gipsinis Ɵnkas

3.

2.
1.
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Sienos vidinis kampas 1/2 M1:10ICF-6.1
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4xØ12 S500

2xØ6 S500,
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Lauko apdaila - armuotas Ɵnkas
MonoliƟnis gelžbetonis

6.

Vidaus apdaila - gipsinis Ɵnkas

5.

4.
3.

Šilputa ICF Thermo blokas EPS 200 Neo
45/95/145/195/245/295 mm

160/210 mm

Šilputa ICF Thermo vidaus blokas
EPS 200 Neo

2.

1.
45_160_45 mm
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1000 1000 1000

1000 1000 1000 50
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1/2

'T' formos sienos jungƟs 1/2 M1:10ICF-7.1
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Išorinio kampo jungimas. Erdvinė schemaICF-8
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2xØ6 S500,

kas antroje blokų eil.

7.

5.
Neotherm +4.

Difuzinė sandarinimo juosta
3.

12 mm
Garo izoliacinė sandarinimo juosta6.

300x85 mm

Skardos lanksƟnys - nuolaja1.

Nuolydį formuojanƟs sluoksnis EPS 100
2.

Langas

Montažinės putos tarp medžio tašų
Palangė8. 18 mm

2xØ12 S500,

kas 1000

1
3

2
4 6

8

7

5

Palangė M1:10ICF-9

22
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Neotherm + 80x85 mm

5.

Šilputa ICF Thermo aklė
EPS 200 Neo 70 mm
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2xØ12 S500,

angokraštyje

2xØ12 S500,

kas 1000
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2xØ6 S500,

kas antroje blokų eil.

Ø6 S240 kas 150

L=775

4.
3.

Difuzinė sandarinimo juosta

Garo izoliacinė sandarinimo juosta

1.
2.

Langas

Neotherm + 80x85 mm
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Armatūrinis tinklas

Ø6/Ø6/150/150 S240

2xØ6 S500,

kas antroje blokų eil.

Ø8 S240 kas 100

L=950

Ø6 S240

kas 150

L=565

Ø6 S240,

kas 150, L=615

2
7

1
9
5

2
8

2xØ12 S500,

kas 1000

8xØ16 S500 3xØ16 S500

2xØ16 S500

2xØ12 S500

Lauko perdangos išorinis kampas.
Statmenas Thermo perdangos pjūvis.
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Armatūrinis tinklas

Ø6/Ø6/150/150 S240

2xØ6 S500,

kas antroje blokų eil.

Ø8 S240 kas 100

L=950

Grindų danga

THERMO FLOOR NEO

5.

47 mm
Betonas su mikrofibros pluoštu 60 mm

10.

Hidraulinė rišamoji medžiaga su
polisƟreninio putplasčio granulėmis

80-120 mm

MonoliƟnė perdanga 60 mm

TvirƟnimo elementas11.
Klijų sluoksnis

13.

Thermo-perdaga

12.

190 mm

14.
100-250 mm

Lauko apdaila - armuotas Ɵnkas

Formuotas polisƟreninis putplasƟs
ŠILLFOAM THERMO ++

Lauko apdaila - armuotas Ɵnkas
MonoliƟnis gelžbetonis

4.

Vidaus apdaila - gipsinis Ɵnkas

3.

2.
1.

Šilputa ICF Thermo blokas EPS 200 Neo

160/210 mm

6.
7.
8.

9.

45/95/145/195/245/295 mm
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2xØ12 S500,

kas 1000
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Lauko perdangos išorinis kampas.
Lygiagretus Thermo perdangos pjūvis.
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Armatūrinis tinklas

Ø6/Ø6/150/150 S240

2xØ6 S500,

kas antroje blokų eil.

Ø8 S240 kas 100

L=565

Ø6 S240,

kas 150, L=615

3xØ16 S500

2xØ12 S500,

kas 1000

4xØ10 S500

2xØ16 S500

2xØ12 S500

Ø8 S240 L=650,

kas 300

Lauko perdangos vidinis kampas.
Statmenas Thermo perdangos pjūvis.
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2xØ6 S500,

kas antroje blokų eil.

Grindų danga

THERMO FLOOR NEO

1.

47 mm
Betonas su mikrofibros pluoštu 60 mm

6.

Hidraulinė rišamoji medžiaga su
polisƟreninio putplasčio granulėmis

80-120 mm

MonoliƟnė perdanga 60 mm

TvirƟnimo elementas7.
Klijų sluoksnis

9.

Thermo-perdaga

8.

190 mm

10.
100-250 mm

Lauko apdaila - armuotas Ɵnkas

11.

Formuotas polisƟreninis putplasƟs
ŠILLFOAM THERMO ++

Lauko apdaila - armuotas Ɵnkas

MonoliƟnis gelžbetonis
Vidaus apdaila - gipsinis Ɵnkas14.

13.

12. Šilputa ICF Thermo blokas EPS 200 Neo
45/95/145/195/245/295 mm

160/210 mm

2.
3.
4.

5.

4xØ10 S500

2xØ12 S500,

kas 1000

Armatūrinis tinklas

Ø6/Ø6/150/150 S240

Ø8 S240 L=650,

kas 300
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Lauko perdangos vidinis kampas.
Lygiagretus Thermo perdangos pjūvis.
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